
Steki z sosem RANCH OBIAD

Czas przygotowania: 5 min

Czas grillowania: 6-10 min 

Ilość porcji: 4

SKŁADNIKI WYKONANIE

NOTATKI

1. Przygotuj sos RANCH wg przepisu na opakowaniu.
2. Wyjmij steki z lodówki minimum 30 min przed grillowaniem.
3. Posmaruj steki olejem, dopraw solą i pieprzem.
4. Grilluj na gorącym grillu 3-5 min z każdej strony (zależnie jak 
grube są steki).
5. Podaj z sosem RANCH i np. grillowanymi warzywami, 
które też są pyszne z sosem  RANCH.       

1 opakowanie sosu 
RANCH NISKOSOLONY
1 śmietana 12% (300g)
4 steki wołowe 
sól (najlepiej gruboziarnista)   
pieprz, olej
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